
la cultura
La cultura saharaui es una cultura ‡rabe, musulmana y africana, pero posee unas caracter’sticas
particulares que la diferencian de la de sus vecinos, principalmente de los pueblos del Norte
de çfrica. Con la denominaci—n de Cultura del Bidán, esta cultura milenaria comparte
muchos rasgos con las costumbres, artes y tradiciones de Mauritania.
El pueblo saharaui habla un dialecto zonal, el hasanía, que proviene en un 80% de la lengua
‡rabe. La vestimenta llena de vivos colores la aparente monocrom’a del desierto. Los
hombres saharauis llevan una tœnica amplia llamada Daraá y las mujeres, las alegres
Melhfas.

LA ARTESANêA
Trabajan con gran delicadeza tanto el metal como el cuero. Es un arte de miniaturistas, con
motivos geomŽtricos.  Trabajan la madera, el hueso o bien el oro, la plata y el hierro; as’
como el cuero, realizando todo el proceso de curtirlo, grabarlo, pintarlo y coserlo. Hacen
alfombras, cojines, odres, cuerdas, monturas, tabaqueras o cajas forradas y otros objetos
decorativos.

LA LITERATURA
La literatura hasan’a, est‡ representada por dos formatos principales: el cuento y la canción,
posee una fuerte tradici—n oral y se caracteriza por una gran riqueza discursiva. La poes’a
est‡ representada por una generaci—n de j—venes que recogen en sus poemas la lucha del
pueblo saharaui, los valores de su cultura, la a–oranza de la tierra robada y la esperanza
en el futuro.

LA MòSICA
Lamúsica saharaui, meditativa y de arena, es resultado de la mezcla de componentes
‡rabes, africanos y saharianos. Los mœsicos eran originarios de Mauritania. Los textos
suelen ser poes’as en ‡rabe cl‡sico, aunque tambiŽn abundan los de autores contempor‡neos.
Versos memorizados que rara vez se improvisan. El houl es un tipo de mœsica culta muy
apreciada y difundida no solo en el S‡hara, tambiŽn en Mauritania, Mal’, etc. Los instrumentos
m‡s utilizados son: La Tidinit: cuatro cuerdas de tripa o nylon, todas ellas de diferentes
longitudes, con la caja excavada en una sola pieza de madera. La guitarra, nada tiene que
ver con la guitarra usada en occidente.  El T´bal se trata de un tambor de unos 60 cm. de
di‡metro, lleva un grueso parche de piel de camello o cabra sobre madera excavada y se
toca con las manos. Entres las voces saharauis actuales destaca la de Mariem Hassam.

LOS JUEGOS TRADICIONALES
ElSigJuego de c‡lculo donde la suerte tiene un papel importante.  Las Damas y la lucha
libre. Entre los juegos para ni–os podemos destacar, entre otros, los siguientes: kruru, sig
asbah, talbat y lauzar. Muchos de estos juegos solo se practican actualmente en el marco
de fiestas y celebraciones de car‡cter nacional.


